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Pa kuru celuiet?

avisam nejausi $agada pirmajam numuram caurvijas Zurnala centrala téma —

IZVELE. Grupas Carnival Youth puisi atklaj, ka viniem nacas apzinati

izvéléties muziku ka savas dzives prioritati, saprotot, ka dzelzs jakal, kameér
ta karsta. Vairaku biznesa un panakumu gramatu autors Karlis Ozols atklaj, ka
vispirms ta ir pasa cilvéka izvéle - bait vai nebut veiksmigam. Darit vai nedarit?

Ticét vai tomér ienemt érto skeptika lomu?
Ari aizraujo$a un vienlaikus neaizmirstama svétcelojuma apraksta autors Artirs Jenots pirms gada bija
nopietnas izvéles prieksa, izsverot, uz kuru valsti doties sava gada nozimigakaja celojuma. Rezultata
vina izvéle bija drosmiga, netipiska un, ka vélak izradijas, — ari Joti likteniga. Tagad, kad skaistais
celojums palicis tikai atminas un krasnajas fotografijas, Artiirs saprot, ka piedzivotais mainijis arl vina
skatu uz pasauli, lidz ar to ari nakotnes izvéles tagad biss jau pavisam citas.

Savukart talantigas un rados$as meitenes, kuras radijusas zimolu WANDER, uzskata, ka viena no
butiskakajam izvélém, uzsakot celu uz savu sapnu isteno$anu, ir [émums nebaidities. Starp citu, ari tada
var bt izvéle - pateikt STOP savam bailém no neizdosanas un kritikas par labu kadai skaistai idejai.

Visbeidzot mediju nometnes Young Media Sharks pasniedzéji atklaj kadu vienojosu, it ka vienkarsu, bet
loti iedarbigu metodi - ikreiz, kad uznak Saubas par kadu nakotnes izvéli, ieklausies sevi. Varbit tavs
léemums kadam $kitis pardross, nepratigs vai pat nelogisks, tomeér, ja busi izdarijis izvéli saskana ar savu
sirdsbalsi, cel§ noteikti pavérsies. Un labakais visa $ai stasta ir tas, ka tas bus tikai un vienigi tavs cels.
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Aktiviem jaunieSiem radita interneta
vietne, kur atrast aktualako informaciju
par studiju un darba iespéjam,
dazadiem talantu konkursiem un intere-
santiem pasakumiem.
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gadu pamatoti var saukt par |oti
veiksmigu. Vini sanéma European
Border Breakers Award balvu par
panakumiem arvalstis un pavisam
driz péc tam, pavasari, klaja laida
savu otro studijas albumu Propeller.
Péc viesoSanas koncertos un
festivalos Eiropa un arpus tas gada
nogalé grupa koncertéja visa
Latvija, tadéjadi noslédzot sava
jauna albuma koncertturneju.
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Grupa CARNIVAL YOUTH aizgajuso

FOTO: NATALIJA GOLUBOVA
STILS: NATALIJA JODO

PuiSi ir uz vilna!
Un sarunas laika
saproty, kas ir
vinu panakumu
pamata - fortinas
un talanta
draudzibai ka
gaiss It vajadzigs
vieglumes.

TEKSTS: MADARA KOLNEJA
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Intervijas laika
puisiem biezi
parjautaju: «Jus
nopietni?» Gan
tad, kad Edgars
stasta legen-
du par grupas
nosaukuma
rasanos (vinam
to kada ala
pacukstéjis no
pudeles iznacis
dzins), gan tad,
kad Emils grupas menedz-
menta komandu raksturo
ar divciparu skaitli. Un no-
pietnu seju, acis skatoties!
Péc laika gan vinu sléptos
sminus atpazinu, bet tas
dzivigais, aspratigais un
sirsnigais humors man atri
vien lika saprast, ka jaunie
muziki, lai gan loti talan-
tigi, nav zvaigznu slimibas
skarti. Ari Emila stasts par
to, kapéc vini ir karnevala
puisi, to apstiprina. «Jau
viduslaikos karnevals bija
vieta, kur sabruk hierar-
hijas, kur princeses varéja
satusét ar zemniekiem. Un
svinét dzivi. Svinét visi ka
lidzveértigi.»

So tiksanos kartojam
tris nedélas. Ar ko
tiesi tagad esat tik
aiznemti?

Edgars: Mums novembri
bija Latvijas turneja ar
septiniem koncertiem. Péc
26. novembra Rigas kon-
certa devamies uz radoso
nometni.

Emils: Nu, no sakuma

uz Belgiju aizbraucam
(smejas).

Edgars: Ja, Belgija vél
bija divi koncerti. Un, ja
turneja skaitas no diviem
koncertiem, tad tieSam -
pirms rados$as nometnes
bijam turneja Belgija.
Bet tad gan braucam uz
laukiem.

Emils: Tapéc ir forsi, ka
menedzments sakarto
logistikas pusi. Prats
lénam dzés visu, kas bijis

vakar un aizvakar, lai butu
Sodien un skatitos uz
ritdienu.

Jums aiz muguras ir
liela komanda, tiesa?
Par «krustmati» Gunu
Zuciku zina teju visi,
bet vina noteikti nav
vieniga.

Edgars: Kadreiz bijam tikai
més Cetri un menedzere
Guna Zucika, bet tagad
Guna ar Livu kopa ir

nodibinajusas savu me-
nedzmenta firmu Every
Little Thing, un vinam ir
pievienojies ari grupas tur-
nejas menedzeris Henriks.
Emils: Henriks ir maisu bi-
jusais klasesbiedrs. Un vél
ir skanotajs Péteris. Tad nu
sanak, ka esam astoni.

Par rado3o nometni.
Tas ir laiks pec turne-
jam, kur generéjas
jaunas, svaigas idejas?
Emils: Sis bija ilgakais pe-
riods grupas vésture, kad
més nebijam atradusi laiku
radit kaut ko jaunu. Sadas
nometnés daudz runajam,
apmainamies idejam

par to, ka gribétu, lai
dziesmas skan, un ari vien-
karsi spéléjam, skatamies,
kas nak ara. Censamies
atslégties no arpasaules.
Edgars:Ja, gadu vai pat vai-
rak mums $ada nometne
bija izpalikusi.

Vai vienmeér péc plana
un pasutijuma var
radit ko jaunu?

Edgars: Tik ilgi nebijam
tikusies, ka visiem bija

-_—

sakrajusas kadas «skices».
Emils: Nav jau tada pastti-
taja, kurs pasaka, kad kam
ir jabat gatavam. Mums
pasiem prasas radit jaunu
muziku, lai ir interesantak.
Turnejas, kad katru dienu
jaspéle, - jo lielaks rai-
bums un vairak dziesmu,
jo forsak.

Jums visiem ir 21 gads,
Aleksim 22. Puisi, es
nevaru nepajautat -
vai $o visu savienojat
ar augstskolu?

Emils: Més pirms paris
gadiem pabeidzam vidus-
skolu un bijam nezinama
prieksa.
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Edgars: Més jau bijam iz-
devusi savu pirmo albumu,
sakam tareét, un intereses
péc es izdomaju iestaties
augstskola. Un, lai gan Lat-
vija isti nav programmas,
kas mani interesétu, man
draugs ieteica geografus,
ta nu es iestajos Latvijas
Universitate. Ari Aleksis
nakamaja diena jesta-

jas geografos. Nu, divas
nedélas vai ménesi més

uz lekcijam gajam aktivi.
Tad sekoja tris nedé]u gara
turneja, tad bija pirma
Latvijas turneja, un
pakapeniski més to skolu
kaut ka atstajam.

Emils: Viss vél ir prieksa,
gan jau bas kads brivaks
bridis, kura paspésim aiz-
iet uz skolu. Bet pagaidam
ikdiena skiet gana intere-
santa un izglitojosa.

Ko vecaki par to saka?
Emils: Nu, neko (smejas).
Kameér tas motors ric,
mums ir jariske! Vini ir
par to, lai més daritu to,
kas mums patik, batu lai-
migi un nesédétu uz vietas.
Edgars: Més jau ari gribétu
izglitibu, tik vél nav sa-
nacis. Bet, zini, tagad ari
mainas laiks augstskolu
svariguma zina. Mums
kadi 80% draugu ar pirmo
skolas izvéli aiz$ava garam.
Izstajas no skolas, tagad
kaut kur strada, vél nav
sanémusies iet talak.
Emils: Bet mums ir loti
paveicies, jo zinam, kas
mums patik! Ir tik daudz
vienaudzu, kas to nezina.
Un tad nekas cits neatliek,
ka $aut un riskét.

Kada vispar ir ta dzive
no turnejas uz turneju?
Edgars: Es reiz rundju ar
muziki Shipsea, un vins
teica, ka mums no Latvijas
ka grupai vienigajiem ir
tada pieredze but turneja
vidéji tris nedélas. Ta ir
loti liela braukasana, katru
dienu no trim lidz piecam
stundam. Citreiz pat

Edgars, Roberts un Emils jauna

grupas starta priek$nojautas.

o

devinas un divdesmit
stundas. Mums ir bijusi arT
turneja cauri desmit val-
stim ar kadiem 25 koncer-
tiem meénesi un loti lieliem
parbraucieniem.

Emils: Ir ta, ka turneja
sakas jau ar planos$anu
labu laiku pirms kapsanas
busina. Pirmie turnejas
koncerti tiek pierezerve-
ti jau gadu vai pusgadu
pirms tas sakuma. Logisti-
ka ir diezgan sarezgita, bet
musu menedzmenta ko-
manda saruna koncertus
ta, lai starp tiem ir iespé-
jams aizbraukt no vienas
koncertvietas uz citu.
Edgars: Katru dienu lidzi-
gas darbibas, viens un tas
pats. No rita piecelamies,
paédam brokastis, brau-
cam konkrétas stundas,
tad uzkrameéjamies uz
skatuves, uztaisam skanas
parbaudi, tad seko va-
karinas, tad nospéléjam
koncertu, tad visu krameé-
jam busina, braucam uz
viesnicu vai hosteli, un
atkal viss no gala.

Mums i lot1 pawveicies,
o 2inam, kas
Mums parTil Ir fik
dowdz vienowdzv,
kas 10 nezina.,

Vai jau zinat, kur doda-
ties gada sakuma?
Emils: Ja, par koncertiem
més uzzinam jau laikus.
Janvari, pieméram, pirmo
reizi brauksim uz Skandi-
naviju.

Edgars: Més brauksim ari
uz Poliju, Slovakiju un
Cehiju, to es zinu. Tur
esam bijusi. Un marta més
braucam uz Ameriku! Tas
ir svarigs check point.
Marta brauciens jums
nebus pirmais brau-
ciens uz Ameriku. Pérn
septembiri bijat Nujor-
ka. Kadi iespaidi par

Ameriku - visu sapnu
zemi?

Emils: Man ar Edzi tikko
bija palicis 21 gads, vare-
jam drosi tikt visos klubos
un baros. Viena ari sati-
kam aktieri Bilu Mureju
(Bill Murray), kuram nu ir
miusu plate, — ideali!
Edgars: Vietéjie mums
teica, ka Nujorka neskaitas
Amerika, tapéc kopéjo
ASV garsu ta lidz galam
nesajutam. Tur visi ir
baigie sportisti, &éd veseligi,
visur nopérkami organis-
kie un biologiskie produk-
ti. Més speciali aizgajam
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iecekoties uz McDonald s
(puisi smejas). Nujorka

ir veseligi cilvéki un Joti
lielas majas!

Emils: Neliels kultarsoks.
Lielas majas, lielas ielas,
dzeltenie taksisi. Forsa
gaisotne - radosa, dziveli-
ga un iedvesmojosa.
Edgars: Un tomér divaini,
jo visi runaja tada anglu
valoda, kada tu saproti un
arl runa. Ne ka Anglija

vai Skotija — vispar nereali
sarunaties. Un vél ir sajtta,
ka te jau esi bijis, jo pazisti
konkrétas Nujorkas vietas
no filmam.

Kopa pavadat loti
daudz laika. Ka spéjat
cits citam neapnikt?
Emils: ]2, ta ir laba skola,
ka sadzivot ar cilvékiem,
tik intensivi esot kopa visu
laiku. Pirmaja turneja bija
diezgan grati, més bijam
pargurusi. Nogurdina gan
braukasana, gan spriedze,
kas aug, tad kaitina pat
mazas lietas. Ta ir tada ego
spéle. Jaiemacas to visu
atlaist.
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Grupa Carnival Youth pilna
sastava. Puisi, ka vienmeér, ir
gatavi tiekties arvien augstak
un augstak.

Roberts: Mizika viena no
aizraujosajam lietam ir
tada, ka visu tas pasauli
var turpinat apgut visu
dzivi un lénam izkopt gan
tehnisko, gan stilistisko
pusi. Jo vairak to daram, jo
vairak saprotam, ka ir tik
daudz vél, ko apgut un iz-
pétit. Galvenais ir méginat
un eksperimentét, ka jau
visas rado$ajas jomas. Tas
tik viegli neieved rutina.
Edgars: Ir jaiemacas neuz-
tvert visu parlieku nopietni,
jo tu jau zini, ka vinam tas
kaskis ir ta pasa iemesla
del, kapéc tas ir man.
Zinu, ka profesio-
naliem sportistiem
blakus lielajam un
svarigajam sportamir
vel kads sporta veids,
lai nesajuktu prata. Kas
jus vél aizrauj paraléli
muzikai?

Emils: Miizika patiesiba ir

loti daudzpusiga. Tu vari
sastradaties ar videoklipa
veidotajiem, albumu dizai-
na veidotajiem un maks-
liniekiem, ari ar kvantu
fiziki Vjaceslavu Kascejevu
esam sadarbojusies. Muzi-
ka ir daudzsféraina, grati
taja nogurt.

Edgars: Mums katram

ir kadas lietas. Mums ar
Emilu tas ir sports — skei-
tojam un snovojam.
Roberts: Es savukart kadus
astonus gadus nodarbojos
ar golfu. Ozo golfa klubs
atradas diezgan tuvu
majam, un agrak tur bija
loti veiksmigi sponsoréta
jauno spélétaju iesaistisana
$aja sporta veida. Pamégi-
naju, un uzreiz iepatikas.
Diezgan atri aizspéléjos
lidz Latvijas junioru izlases
sastavam, kas deva daza-
das prieksrocibas, ari pace-
lot pa sacensibam dazadas

arvalstis. Golfa laukuma
pavadiju se$as dienas
nedéla. Forsi - svaigs gaiss,
skaista daba, smiekligi
draugi. Un, ticiet vai ne,
bet ari adrenalins - bridi,
kad ta lieta sak sanakt! Tas,
ka golfs ir opisu sports, ir
loti nepareizs prieksstats.
Tacu tagad, kad muzika
uznémusi tik lielus ap-
griezienus, uzspélét sanak
loti reti. Sevi izklaidéju un
izglitoju ar filmam, seri-
aliem, dazadiem rokdar-
biem un gramatam.
Varbut galvu izvédinat
palidz citi cilveki? Starp
citu! Gatavojoties in-
tervijai, guglé ieraksti-
ju «<Emils Ka..» Ka jums
skiet, kas man izleca?
Edgars: Snovborda video?
Né, «<Emils Kaupers
draudzene»!

Emils: Nopietni?! Vau...
(smejas).
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Meitenes loti

interesés - jums ir laiks
attiecibam?

Edgars: Loti labi, paldies
par $o jautajumu. Tatad,
meitenes, meés visi esam
laimigi precéjusies (visi
smejas).

Emils: Saviem milajiem
censamies pieverst tik
daudz uzmanibas, cik
varam, bet noteikti tas ir
par maz.

Tatad esat aiznemti?
Edgars: Zini, ka bija ar The
Beatles? Dzonam Leno-
nam, kad vin$ apprecéjas
ar savu pirmo sievu Sinti-
ju, menedzments |oti ilgi
nelava to nevienam teikt.
Skaidrs. Fanu del

Sis jautajums paliek
atklats. Vai par jums
korekti butu teikt, ka
muzika jums ir asinis?
Emils: Nav ne jausmas. Kad
més sakam ar maziku no-
darboties, taja vecuma tu
neanalizé maziku. Ir jautri,
un tu vienkarsi «<mauc».
Edgars: Més ar brali gajam
muzikas skola, tad papildus
privatstundas némam -

es macijos spélét gitaru,
Emils bungas. Bet nopietni
muziku més neuztvéram
lidz bridim, kad mums bija
grupa.
Unkairarlomam
grupa? Vai dalat, kurs
raksta muziku, kurs
melodijas?

Edgars: N¢é, més ta ne-
daram. Parasti kadam ir
pirma ideja, bet maziku
rakstam visi kopa. Struk-
turéjam, pardomajam visu
kopa.

Emils: Tas ir baigais
kompromiss - atrast to vi-
duscelu, lai patiktu visiem.
Visi satiekamies, un...
Edgars: Stridamies (puisi
smejas)!

Emils: Daudz diskutéjam.
Loti svarigi tados brizos ir
macét labi argumentét un
zinat, kapéc tiesi tas un ta
ir jaspéle.

Edgars: Un to mums ir ie-
macijis misu producents.
Ja més savu ideju pama-
tot nevaram un ierakstu
studija calis doma - ja, ta
partija nav parak laba - un
parliecina, ka tas neder,
tad tas partijas spélétajs
pienem: labi, es izdomasu
ko citu.

Jusu darbosanas pieci
gadi bijusi loti veiksmi-
gi. Tikai uz augsu! Un
tomeér - vai varat izcelt
kadu ipasu tikSanos,
balvu, koncertu, kas,
jusuprat, to jusu veik-
smi nodrosinaja?

Emils: Jau pieci? Vau!

Nuja, 2011. gada rudeni
satikamies ar Robertu, un
2012. gada aprili jau ar
Aleksi mums bija pirmais
koncerts.

Edgars: Patiesiba vairakas
lietas notika Istaja laika un
vieta. Mums pasa sakuma
menedzmenta nebija. Kad
izdevam singlu Never Have
Enough, kads dzeks no Da-
nijas mums uzrakstija, ka
$o0 dziesmu varétu izman-
tot Carlsberg alus rekla-
mai. Tad més sapratam,

ka mums vajadzigs kads,
kas kaut ko saprot. Ta bija
Guna, kas ari vadija $is
parrunas. Tam sekoja gru-
pas Instrumenti iesildisana
koncertzalé Palladium. Un

turpat meés satikam Gati
Zaki, nu jau musu produ-
centu. Tad nakamais lielais
pakapiens bija iespéja
spélét uz Nordea skatuves
Positivus festivala. Ir bijusi
daudzi svarigi pakapieni.
Un viens no pédéjiem ir
EBBA balva, kas mums
pasiem bija parsteigums.
Emils: Ari visas pirmas
reizes, koncertéjot arze-
més, bija forsas pieredzes,
kas noteikti bruggja celu
uz nakamajiem panaku-
miem.

Roberts: Vél gribétu piemi-
nét koncertus Kamdentau-
nas kluba KOKO Londo-
na. Vienu reizi més tur
uzstajamies ka iesilditaji,
tacu pirms pusgada bijam
ka galvenie makslinieki
NME Club Nights ietvaros,
kas ir loti big deal visam
jaunajam grupam, it sevis-
ki ¢aliem no Austrumeiro-
pas, kas tikai palénam un
skudru soliSiem integréjas
milzigaja Rietumeiropas
miizikas plzni.

Minéjat EBBA balvu.To
pasniedz par sasnie-
gumiem arpus savas
valsts. Ka tik daudz
fanu ieguvat arpus
Latvijas?

Edgars: Par EBBA balvu.
Tas algoritms ir tads, ka
to pieskir par veiksmigu

KA TAS SAK AL?

Emilam un Edgaram grupa jau bija devinu gadu vecu-
ma. Ar nosaukumu Zirafes. Sasniegusi savas karjeras
virsotni, spéléjot ari savas tris raditas dziesmas gan
Vérmanes darza, gan Latvijas Nacionalaja teatri, puisi
piedzivoja ari savas mazas grupas izjuksanu. Edgars un
Emils saka macities Rigas Valsts 2. gimnazija, kur satika
Robertu. Ta vini pusgadu spéléja trijata, lidz pienaca pir-
mais koncerts. Un dienu pirms koncerta puisi saprata -
vajadzigs basgitarists, un pieaicinaja Aleksi. Ta nu vini
no 2012. gada aprila joprojam spélée cetrata.

Bet, ja skatamies dzilak, tas muazikas iediglis katra no
viniem mekléjams daudz agrak - kad puisi saka iet
mauzikas skolas un apgut instrumentu spéles prasmi, ari
dziedasanas prasmi. Aleksis, pieméram, gitaras un basa
parvaldisanu iemacijas pasmacibas cela.

PocigsToll LarvijL jownodiem
muzikiem nav nemaz ik
Qrof 2sisties. Nu, nw musy
e Tik dawdz.

debijas albuma iznesanu
arpus savas valsts, par radio
air play un koncertiem -
tur viss kopa summeéjas.
Bet misu vislielakais
parsteigums bija skatitaju
simpatiju balva People’s
Choice, ko ieguvam meés.
Tas bija $oks! Jo tur bija
lielas grupas ka Years &
Years, vacu producents
Robins Sulcs (Robin Sc-
hulz), kam Youtube ir 200
miljoni skatijumu.

Emils: J3, ari socialie mediji
musdienas ir loti svarigi,
uzrunat publiku caur soci-
aliem tikliem.

Edgars: Tapat vietas, kur
tu spéle, tas, cik prestizi

ir klubi, ari nodrosina
publiku, savus potencialos
fanus.

Emils: Més méginam ar fa-
niem jokot, visus bu¢ojam
(smejas).

Vai esat pirmie no
Latvijas, kas sanemusi
EBBA balvu?

Edgars: Més esam pirmie
no Latvijas, kas vispar
piedalijusies! Baltija balvu
dabajusi vél tikai igauni
Ewert and The Two Dra-
gons.

Emils: Bet $is ir milzigs
menedzmenta nopelns!
Meés tur mazo pirkstinu
tikai pielikam.

Ka jus kopuma vertéjat
savas grupas veiksmi?
Emils: Galvenais ir tas, ka
esam labi draugi. Mums

ir interesanti, vienmeér

ir, par ko parunat. Kopa
pavadam laiku ari arpus
grupas darbiem. Un nu jau

¢——<7)—<-

turnejas esam se$i, sarunu
loks paplasinas.

Edgars: Es patiesi-

ba domaju, ka Latvija
jaunajiem muzikiem nav
nemaz tik grati izsisties.
Nu, nav masu tik daudz
te, Latvija. Ja tu aizsuti
kaut vai uz radio savu
dziesmu un ta bus laba,
to spélés vél un vel.

Vai jums ir svarigs
Edgara un Emila téta
profesionalais viedok-
lis, ko vins par jusu
darbibu doma?

Emils: Vins vienmeér ir
teicis, lai ejam savu celu un
to, ka més noteikti pie-
nemsim pareizos lému-
mus.

Edgars: Un més ari parsta-
vam dazadus muzikas Zan-
rus. Nevar jau salidzinat.
Emils: Bet tik un ta ir forsi
dzirdét viedokli un ari
labu kritiku.

Vai jums ka grupai ir
merkis? Kurp doda-
ties?

Emils: Més kapjam pa-
mazam, bet galvenais ir
neapstaties.

Edgars: Bet ir tadi tiri
personigi mérki, kur grupa
var palidzét. Pieméram,
gribam Polija uzspélét
festivala Open Air, jo tur
spélés grupa Radiohead.
Lai redzétu vinus. Nav ja-
brauc pasiem un par bileti
jamaksa (visi smejas).
Emils: Sapnis ir apce-

lot pasauli, darot to, ko
milam, taisit for§u maziku
un neuztraukties par to, ko
nevajag uztvert nopietni.

¢ ¢ @
L
LA

2

4 &
¢ * 6 & @
e @

4+ ®

¢
»
L4

¢ &
* »
& %

2RI IR I I IR IR IETE IR IR IR FEIE I I IR IR IE I I I I I I

2
S

KK

@ &

IR IR NRIAIEIEIEIR IR I IR I I IR I IR I I I IR I I

LR R R TIEIRR IR IRTIEIT IR I IE IR IR I I IS



PANAKUMU FORMULA

e ams

VEIKSMES
STRATEGUA

ade 1N Ladvio

KARLIS OZOLS

_Getto Games vaditajs Raimonds
Elbakjans, izdevéja Santa Svaza
un gramatu autors Karlis Ozols.

Kad sakf? Tagadl

Ja doma par savas uznéméjdarbibas radisanu, tikai nevari saprast,
kad to darit, tad pareiza atbilde ir - tagad. Nekad vélak to nebus
tik viegli izdarit ka tagad. Ir cilvéki, kuriem mazdien nepiecieSams
sagatavoties, pagaidit vél kadu laicinu - kad bus iekrata lielaka
pieredze, kad biis uzkrats sakumkapitals, kad bis mazak bail utt.
Visbiezak tas ir atrunas, jo ari péc pusgada, gada vai diviem bail
bas tikpat daudz, pieredzi vienmér var veléties lielaku, bet naudas
trakums lielai dalai nav $kérslis dibinat savus uznémumus. Saja
zina Latvija zinu divus izcilus paraugus - jaunos uznémeéjus Kris-
tianu Lancmani un Elvisu Straupenieku, kuri savus uznémumus
nodibinaja, vél macoties vidusskola. Uz jautajumu, ka viniem iz-

Dzive un meérki

Vienmeér esmu apbrinojis cilvékus,
kuri jau agra jauniba ir zinajusi savus
profesionalos mérkus - ko studét, par
ko stradat utt. Ja, tadi cilvéki tieSam ir,
tomeér man liekas, ka visai maz. Neva-
jadzétu uztraukties, ja tads/a neesi. Es
pats savas vélmes sapratu ap gadiem
30, kad jau biju paspéjis pietiekami
daudz ko sasniegt un piedzivot. Te gan
ir butiski - ja vélies atrast atbildi, tad
ta ir jameklé. Ja vélies uzzinat, kas tev

devas tos uzsakt jau tik atri, sanému vienkarsu un logisku atbildi:
mums tacu vél isti nebija, ko zaudét, un no mums jau isti neviens

Tiecies P@G materiaias labklaﬁbas!

Karlis Ozols ir gramatu
Ka gut panakumus
Latvija un Panakumi

dzivé un biznesa autors,

ka ar1 tulkoSanas biroja
Linearis Translations
pardosanas un
marketinga vaditajs.
Savas gramatas Karlis ir
apkopojis dazadu jomu
Latvijas profesionalu
pieredzi, kas guta

cela uz sasniegumu
virsotném.

Speciali zurnalam
Izvélies Karlis dalas ar
vairakam vértigam
atzinam, kas ieklautas
vina gramatas.

Nereti Latvija esmu saskaries ar uzskatu, ka nabadziba ir tikums,
bet bagatiba - kas slikts un ka to nemaz godiga veida nav iespé-
jams iegut. Intervéjot un sastopot vairak neka 100 Latvijas uzné-
méju, esmu parliecinajies, ka tas ir pilnibas mulkibas. legat naudu
un to vairot - tas ir forsi, jo savs kapitals sniedz brivibu, dod spéku
un drosibu. Kultira un garigas véertibas ir svarigas, bet tikpat sva-
riga ir ari materiala labklajiba. Pats efektivakais veids, ka tiekties
péc materialas labklajibas, ir stradat pasam sev jeb nodarboties ar
savu uznémeéjdarbibu.

Uznemies atbildibu par sevi un savu dzivi!

Jo vairak komunicéju ar panakumiem bagatiem cilvékiem, jo vairak parliecos,
ka tie ir laudis, kuri nevis pasivi gaida, kad kads cits atrisinas problémas vinu
vieta, bet gan aktivi rikojas, lai ko mainitu. Gausanas par nodoklu sistému,
tirgus apstakliem, konkurentu ricibu nav produktiva, jo neko faktiski nemai-
na. Uznéméjs ir cilveks, kurs zina, ka vinam nekas nepienakas un viss bus
janopelna pasam - tie$i ar $adu attieksmi ir iespéjami vislielakie profesionalie
panakumi. Ja palaujamies uz kadu citu/apstakliem/valsti, tad Jaujam aréjam
norisém kontrolét savu dzivi.

Spet atgities pac neveiksmam

Lai ar1 ka izskatitos no malas, patiesiba sava uznémeéjdarbiba ir
stasts par riska uznemsanos. Tas var novest pie veiksmiga iznaku-
ma vai ari pie ne tik laba. Cilvéka patiesais spéks paradas tiesi tad,
kad tiek piedzivota neveiksme, jo tad izSkiras, vai cilvéks buas gana

neatlaidigs, lai atkal celtos un turpinatu iesakto. Atlausos apgalvot,
ka visi cilvéki, kas saviem spékiem ir daudz sasniegusi, ir tie, kuri ir
spéjusi piecelties péc smagam neveiksmém. Patiesiba jau tiesi ne-
veiksmes mus tuvina rezultatam, tas ir tikai dabiga darbibas sastav-
dala, bez kuras nevienam neiztikt.

FOTO: NO PRIVATA ARHIVA

padodas un aizrauj, tad sac ko darit.
Dari un ieklausies sevi — vai ta ir ista
lieta. Turpini meklét, un redzési, ka
viena bridi busi to atradis. Ka teica
uznéméjs Aigars Rungis: «Ka uzkapt
Everesta? Maziem soliSiem.»

Nevienam nav
VAjadzTgs otrs
Raimonds Pauls!

So atzinu man pateica mazikis
GACHO, kad vinam jautaju,

ka gat panakumus muzika.
GACHO stastija par savu kar-
jeru - ka sakuma centies but
tads, kadi bija citi. Viss mainijas
bridi, kad vins$ izléma nevie-

nam nelidzinaties, bet gan but
pats. Un originalitati cilveki
pamanija un novértéja. So
atzinu patiesiba var attiecinat
uz jebkuru dzives jomu -

ja centisimies sekot kadiem
prieksrakstiem vai akli atdari-
nat paraugus, iegiisim samak-
slotibu un uzspélétibu. Pana-
kumi, kas dara laimigu, sakas
tad, kad esi tu pats un dari to,
kas tev patik un padodas.

neko negaidija. Kad sakt? Tiesi Sodien Seit un tagad.

Lal ko telktv latviedv valodas
Skolotjl, bizness Ir darbibas vardsl

Ka mana otraja gramata precizi norada IT jomas uznéméjs
Mikus Opelts, vins ar katru gadu arvien vairak parliecinas, ka
biznesa butiba nav ideja, bet gan vaditaja un komandas riciba.

Var jau katru nakti un brivdienas domat par ideju un par to,

ka butu labak, bet no domasanas jau nekas nemainisies. Viss
mainas taja bridi, kad sac rikoties. Ideja ir potencials, bizness ir
dariSana. Var bat |oti slikta ideja, bet, ja tas autors katru dienu
ko daris, lai to istenotu, agri vai vélu vinam izdosies. Turpre-
tim, ja ideja ir tikai galva un neseko riciba, nekas neiznaks.

" Dzive viss ir lidzsvara

Ja vélies gut izcilus profesionalos panakumus, tad esi gatavs, ka no
kaut ka $a mérka labad ari naksies atteikties. Vai ta butu gimene, ve-
seliba, draugi vai privatums - vienmeér kads cietis. Manuprat, ir svari-
gi to saprast jau pa$a sakuma un bit uz to gatavam. Tas gan nenozi-
mé, ka ta bis visu mizu. Ka man intervija atzina viena no gramata
ieklautajam uznémeéjam: «Zini, Karli, més, uznéméji, patiesiba esam
slinki cilveki. Ja, tagad es stradaju daudz, pat loti daudz, toties zinu,
ka péc gadiem 10 vai 15 varésu vienkarsi baudit sava darba auglus,
celojot pa pasauli un iekartojot maju.» -
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SLAVENARIE

BLOGER!?

TEKSTS: JANIS KRUMINS

%efs Goding

Popularais un ietekmi-
gais biznesa blogeris
no ASV, marketinga
guru un masdienu
tehnologiju aprakstitajs,
galvenokart pazistams
ka dizpardoklu autors.
Ari Latvija iznakusas
vairakas vina gramatas, pieméram,
Veiksmes stratégija: Ka neatlaidigi
tiekties uz savu meérki un Viole-
ta govs: ka veicindt sava zimola,
produktu un
pakalpojumu
atpazista-
mibu. Vina
blogu se-

par vienu no pasaulé lasitakajiem,
bet gramatu Violeta govs 2009. gada
atzina par vienu no 100 visu lai-

Kjara Ferani

Kjdra Ferani
Blogere Kjara Ferani no The Blonde

a E
)

DZ21ks Dobk)

izpelnijusies
uzmanibu
vismaz pie 300
izplatitajiem,
laujot pérn

atvérusi savu veikalu Milana un e-
veikalu theblondesalad.com. Vina ir
ari globala zimola Pantene véstniece
un Amazon Fashion seja Eiropa. Vél
vinas dailo seju skatijusi lasitaji uz
25 dazadu zurnalu vakiem, arl Vogue
Esparia. Savu interesi par modi un
fotografiju Kjara mantojusi no mates,
un jau tina gados vinai izdevas klat
popularai dazadas online komunas,
kuras vina dasni $éroja ar draugiem
uznemtos foto. 2009. gada, kad blogi
vél nebija tik populari, vina kluva
neticami populara, izveidojot blogu
ar nosaukumu theBlondeSalad.com.
Zurnals Forbes vinu jau atzinis par
vienu no misdienu ietekmigakajam
modes personibam.

DZelks Dobkli

Pirms klat par slavenu blogeri no

fotografu

tam vin$ noléma pievérsties jaunumu
lapas veidosanai par kultaru, makslu,
édienu, notikumiem un nu jau méne-
s1vin$ pamanas nopelnit ap 100 000
ASV dolaru.

PolS steins

Vins ir britu politiskaja pasaulé
ietekmigs blogeris, kurs raksta ar
Guido Fawkes pseidonimu. Pola
blogs order-order.com ir noforméts
visnotal kiciga stila un tiek dévéts
par spradzienbistamu diskusiju viet-
ni par dazadam ar britu parlamentu
saistitam lietam - politiku, baumam
un konspiracijas teorijam. 1967. gada
dzimusa blogera veikumu itin biezi
ietekmigi britu laikraksti déveé par vie-
nu vadosajiem politiskajiem blogiem,
kas tika aizsakts 2004. gada. Savulaik
vin$ stradajis gan ka sabiedrisko

“pols steins

bet vélak nodibinajis savu digitalo

. = - v 5lu vakiem nopelnit ap - un ie- reklamas agentaru.
: Ak ta gramatas, pozé zurnalu S . S
s ietekmi akie b‘Ogerl raks miljoniem +. : muzinaja
Pasaule g ASV dolaru. . pilsétas. .
Sogad vina Tacu péc £disons Tens

Ja mekléjat atsauksmes par jaunako
iPhone modeli, Apple AirPods austi-
nam vai citiem gadzetiem, bez ku-
riem jasu dzive nebitu iedomajama,
tad amerikanu puisa blogs slashgear.
com ir tiesi tas, ko mekléjat. Edisona
blogs ir kluvis tik populars pasaulé,
ka vin$§ ménesi no klikskiem (inter-
neta izplatits reklamas modelis, kura
reklamas devéjs izvieto lapas rekla-
mas un maksa to ipasniekiem par to,
ka lapas apmeklétajs uzklikskinajis uz
banera vai saites) pelna lidz 80 000
ASV dolaru. Turklat blogs SlashGear
atzits par vienu no labakajiem, kas
radits uz platformas WordPress bazes.

Braiens LOZ‘O'\@S

Biznesa treneris no ASV austrumu
krasta ThelnkBlog.net bloga sniedz
padomus maziem uznémumiem un

. thgodin.  kuizcilakajam biznesa gramatam. Salad ir 28 gadus veca Losandzelosa Gothamist.com, Dzeiks stradaja par attiecibu specialists, gan brokeris, SN ;
A . N - ot - individualiem komersantiem par
r typepad. Izradas, marketinga pasaulé lidz dzivojosa italu izcelsmes sieviete, ku- dazadiem biznesa rikiem un iau
com $im nebija neviena, kas pamatoti rai popularaja Instagram vietné seko Braiens 1 s . Jar
- X . . . nakajam tehnologijam, kas varétu
3 deve un atraktivi prata paskaidrot, kasir 5,6 miljoni zinkarigo, bet 1,2 mil- Loebigs

Sets Goding

tadam kompanijam ka Starbucks vai
Apple, bet nav citam.

joni komenteé vinas rado$o darbibu
Facebook. Vinas veidota apavu linija

SPZ\ Plesqust Tt awditorijv v
AAVENS nosaLTvms, 1l Vourgtu
lekaof” sociouo TTklv plactFormu.

FOTO: NO PRIVATA ARHIVA

atvieglot uznéméju saro ikdienu.
Braienam ir vairak neka 15 gadu
pieredze darba, kas saistits ar kvalita-
tes uzlabo$anu, personala vadibu un
konsultésanu. Vina bloga ipasu popu-
laritati izpelnijusies nodala How to,
kura vins apraksta dazadus noderigus
padomus saistitus ar biznesa vadisa-
nu interneta videé, kas Sodien klast
arkartigi populara. Nav jau nevienam
jasaka - ja jusu nav interneta, jusu
nav vispar.



PIFS KasSmors

PTTS KASmMors

Mashable.com ir viens no dinamiska-
kajiem resursiem par tehnologijam,
socialajiem medijiem, izklaidi, dzives
stilu un visiem paréjiem jaukumiem,
ko spéj sniegt dzive. Pitu dévé par
vienu no jaunakajiem, vienu no ba-

gatakajiem un vienu no skaistakajiem

blogeriem, kur§ ménesi nopelna pat
pusmiljonu ASV dolaru.

MaIkIS Arr'\ng’rons

TechCrunch.com dibinataju déve

par Silicija ielejas pravieti, jo vina
izveidota lapa ik stundu apkopo
visus planétas tehnologiju jaunumus.

DZina
Trapan

MEDIUU ZVAIGZENES
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Maiklu ari dévé par planétas
ietekmigako cilvéku jauno
tehnologiju joma. Lai gan,
ja sekojat lidzi visiem jaunakajiem
gadzetiem, jus jau noteikti zinat, ka
meénesi Maikls pelna lidz 800 000
ASV dolaru. Luk, ko nozimé laikus
radit savu blogu.

DZine Trapani

Vinu dévé par vienu no pasaulé
popularakajam sievietém blogerém,
jo dibinajusi Lifehacker.com. Tas ir
blogs, kura iespéjams smelties visda-
zadakos padomus, ka padarit viegla-
ku sairo un grito ikdienu. Pieméram,
motociklu Ipasnieki var uzzinat,

MUSdignas oun
Viens Cilveks spe|
bUf medis, jo
Vien vinaum i
letekmne kada
konkyztol nozowe.

ka viegli
ieziemot
savu dzelzs
rumaku,
ka padarit
sevi laimi-
gaku, da-
rot vienu
kreativu
lietu diena,
ka ari
visu par
Pokemon
Go Apple
jaunaka-
jam rokas-
pulkste-
nim. Bez ta, ka DZina
piedalas ari Gizmodo
un Gawker Blog
Empire, ar savu blogu
Lifehacker ménesi vina
nopelna ap 110 000
ASV dolaru.

€ Maikls
W, e AYringtons

Timofs Saks

Ja esat nolémis kerties
pie nopietnas naudas pelnisanas,
iesakam apmeklét Timotija Saiksa
blogu timothysykes.com. Varésiet ne
tikai parliecinaties, vai jums pie-
mit tadi ieradumi ka miljonariem,
bet uzzinat iedvesmojosus rakstus
par biznesu, finansém, akcijam un
uznéméjdarbibu. Timotija teikto pa-
tieS$am vérts nemt véra nopietni, jo,
pateicoties dazadiem veiksmigiem
darijumiem fondu joma, no kuriem
ménesi vin$ nopelna ap diviem mil-
joniem ASV dolaru, ar savu blogu
papildus vin$ iegtist ménesi lidz
180 000 dolaru.

FOTO: NANDRIS BARBANS, ARTURA PAVLOVS, KASPARS ALKSNIS, LAURA SOKOLOVSKA
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TEKSTS: KETIJA RINGA-KARAHONA

Aizraujoss un ne-
paredzams — skeitbords
neapsaubami ir iespaidiga
kustiba, kas vienmer
parsteidz. Patiesiba
skeitoSana nav tikai sports, tas ir dzivesstils.

Par skeitbordu, ta vértibam un notikumiem Latvija
aprunajamies ar Kasparu Pizanu, Rigas Skeitborda
skolas vaditaju, kurs kopa ar otru skolas dibinataju
Aldi Melni Sobrid aktivi darbojas projekta Brivibas
vestnesi. Ko tas viss 1sti nozime, lasi talak!

Pastasti par jusu projektu Brivi-
bas vestnesi! Kas ir ta galvenie
merki? Un ko tas nozime jums
pasiem?

Brivibas vestnesi ir projekts, kas
saistits ar lielo Latvijas dzims$anas
dienu. Ka més pasi smejamies, ka
tas ir simtgades projekts, lielaka par
to mums vairs nebas. Tas ir lielakais
lidz $im un, visticamak, ari turpmak,

jo Latvijai simt gadu paliek tikai
vienu reizi, vai ne? Tapéc, kad kadu
vajag iesaistit projekta, més vienmeér
smaidot piebilstam, ka Soreiz atteikt ne-
drikst - tas tac¢u ir simt gadu projekts!
Galvena ideja ir caur simtgades no-
tikumiem kopa ar Latvijas jaunajiem
skeitbordistiem un maksliniekiem
paradit skeitbordu plasakai sabiedri-
bai. Lai vairak cilvéku par to uzzina -

TA IR DZIVE

" Trikus taisa Fricis Strauss.

kas tas ir, kapéc cilveki ar

to nodarbojas. Un radit
palieko$u un vértigu davanu
pilnigi visiem - lai gan omei
no laukiem to btu intere-
santi redzét, gan ari pa-
$iem jaunakajiem ir, no ka
iedvesmoties. Seit galvenais
nav skeitbords tikai ka sporta veids,
svarigi, ka tas jau izsenis iet roku roka
ar makslu, maziku, grafisko dizainu,
glezno$anu, tapat ari videografiju un
fotografiju. Bet, lai ari cik daudzi tam
nepiekristu, tas ir nopietns sporta
veids, turklat tagad tas tiek ieklauts
ari olimpisko spélu programma. Un
ka veél var teikt, ka tas nav ists sports?
Karadas siideja?

Loti gribéjam iesaistities ar savu
Rigas Skeitborda skolu, jo tas batu
liels papildu ieguvums tam visam,

ko esam darijusi lidz $im. Ta nu
pamazam nonacam pie visa koncepta
un, pateicoties Valsts Kultarkapitala
fondam, varam to realizét.

Kas ir ta briviba, par kuru
véstat?

Skeitbordisti vienmér ir kaut kur

Kt 1 8t g g gttt
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redzami, viniem ir savi marsruti,
savas trajektorijas, vini var darit to,
ko pasi tiesam grib, un bt uz sava
déla viniem nozime iespéju virzi-
ties uz visam pusém. Si ari ir misu
briviba - bit neatkarigiem, drosmi-
giem un pacietigiem. Jo skeitborda
vislielaka cina ir pasam ar sevi. Lai
uztaisitu kadu triku, tas vispirms ir
jaizdoma galva, tad galva «jasavieno»
ar kermeni, un nav noslépums, ka
ari labi skeitbordisti savus trikus
neizpilda ar pirmo reizi, vini iet
cauri sapém, kritieniem, daza-
dam traumam un ari dazadam
psihologiskam niansém. Tas nav
vienkarsi, bet jasaprot, ka viniem
to neviens neliek darit, tapat ka
més nevienam neliekam nakt
Skeitborda skola vai pirkt déli,

ta ir pasu izvéle. Un izvéle arl ir
briviba, par kuru runajam, kat-
ram tikai jaatrod sava sirdslieta.
Turklat, iespéjams, cita reZima §is
viss buitu aizliegts, tapéc mums
janoverte iespéja
dzivot briva un
neatkariga Latvija.
Vai sava zina
Brivibas vestnesi
ir ari centieni
nojaukt kadus
sabiedribas
stereotipus?
Sobrid visa pasaulé skeitborda notiek
lielas parmainas. Ir prieksstats par
skeitbordu ka netiru sporta veidu, ar
kuru aizraujoties gandriz vai nakas
pievérsties ari sliktiem ieradumiem.
Bet ne jau vienmer ta ir, ir sportisti,
kas iet savu neatkarigo celu. Tapat ari
$is uzskats par skeitu ka nenopietnu
sporta veidu. Més vélamies paradit
to, ka ir patiesiba, un uzrunajam gan
tos, kurus tas interesé, gan cilvékus
no malas.

Ka nolemat izveidot Rigas Skeit-
borda skolu?

Mana drauga Alda déls Davis, ku-
ram toreiz bija 8 gadi, izdomaja, ka
grib skeitot, bet diemzél toreiz bija
skaidrs, ka nekur nevar atrast nepie-
cies$amo informaciju par iespéjam, ja
neesi ieksa taja vidé. Vel pirms laika
bija situacija, kad par skeitbordu
latvie$u valoda isti neko interneta
nebija iesp&jams izlasit - kur atrodas
kads veikals, kur galvenie skeitparki.
Ta nu Aldim kopigi ar citiem domu-

biedriem
radas doma,
ka vajadze-
tu izveidot
skolu. Para-
leli tam vins
izveidoja majaslapu skeits.lv, kur $o-
brid var atrast visu nepiecie$amo in-
formaciju - par veikaliem, parkiem,
braucgjiem, jaunumiem pasaulé. Es
tolaik stradaju boards.lv par vaditaju,
un vini mani aicinaja pievienoties.
Sanacam kopa ar Aldi un Davi Ne-
senbergu, kurs$ $obrid nodarbojas ar
Latvijas labako skeitparku bavésanu,
vinu (Mind Work Ramps) darbs ir

arl Monsterparks. Tagad vairak esam
labi sadarbibas partneri.

Kas ir galvenais, kas Sobrid
notiek skola?

Paglaik Rigas Skeitborda skola aug
un attistas loti labi braucéji - 13 gadu
veci ¢ali, kas jau mak trikus un ir
tieSam talantigi. Pamazam veidojas
spécigs kodols Latvijas nakotnes

skeitbordam. Ari 11 gadu vecais Da-
vis ir loti progreséjis un, pateicoties
savai mérktiecibai, ir labakais sava
vecuma braucéjs $obrid Latvija. Vins
ari jau brauc komandas, pieméram,
ar boards.lv. Savukart Aldis, kuram
bijusi pieredze pavisam cita veida -
karaté — sporta, Davim palidz&jis
daudz ar disciplinu, lidzsvara un
koordinacijas attisti$anu, kas svarigi
ikvienam skeitbordistam.

To, ko més kadreiz darijam ar labaka-
jiem latvie$u braucéjiem, més tagad
daram ar bérniem, piesaistot forsus
trenerus, macot jaunos censonus

un braukajot pa dazadiem Latvijas
parkiem, arl uz Igauniju. Pédéja laika
karstakais notikums ir videokameras
iegadasanas, kas lauj ari ikdienas

¥

Karlis Bogustovs.®

treninos pasiem filmét
bérnus un veidot editus, ne
tikai laujot «profiniem» to
darit, ka lidz $im.

Tas rada pavisam citu
degsmi bérnos, ko var loti
labi redzét. Ka ari viens no
misu skolotajiem febru-
ari piedalisies Simple Session - tas ir
sacensibas skeitborda un BMX, vienas
no lielakajam Baltija, kas jau 15 gadus
notiek Tallina. Tur sabrauc labakie
braucéji no visas pasaules, un sacen-
sibas tiek ari visur translétas. Savulaik
musu Madaram Apsem §is bija viens
no lielakajiem pagrieziena punktiem,
vin$ tur izcinjja 2. vietu, cinidamies ar
pasaules limena braucéjiem, tostarp
spécigajiem amerikaniem.

Més esam parliecinati, ka ir jabrauc
pa pasauli, lai redzétu augstako li-
meni. Ir bijusi pieredze, kad aizbrau-
cam ar labakajiem latviesu dZekiem
uz lielam sacensibam, pieméram
Madridé, un redzam - kamér masu
puisiem ta nav pamata nodarbo-
$anas, bet tuvs hobijs, citi to vien

tikai dara, ir pilniba
atdevusies skeitam
un sauc to par savu
profesiju. Ari Madars
ir profesionals skeit-
bordists, ar ko pelna
iztiku. Pateicoties
draudzibai ar Mada-
ru, kura galvenais
sponsors Sobrid ir
liels skeitborda zi-
mols Element, vini ir viens no masu
atbalstitajiem un sadarbibas part-
neriem, par ko mums ir liels prieks.
Tapat ari Madars ir veltijis savu
laiku mums un vairakkart piedalijjies
Skeitborda skolas nodarbibas, vin$
parsteidz jaunieSus ar savu atrakti-
vo personibu un degsmi par to, ko
dara. Més neesam pirma skeita skola
Latvija, bet neap$aubami ilgtspéjiga-
ka. Galvenais mérkis nakotné mums
ir veicinat skeitborda attistibu Latvija
un aizsutit uz olimpiadi labakos
miisu braucéjus.

Kas ir nakamais notikums, kas
sekos jusu simtgades projekta?
Rudens sakuma bis Brivibas vest-
nesu nosléguma pasakums, kas
apvienos visus musu darba auglus.

Starp verienigu 100 bilzu fotoizstadi
bus iespéjams ari vérot profesionalu
paraugdemostré-
jumus, piedalities
sacensibas jebkura
vecuma dalibnie-
kiem, notiks ari
darbnica, kura
taps makslas darbi
uz délu klajiem.
Un, protams,

arl masu filmas
pirmizrade notiks
tur. Tas viss notiks
Bastejkalna pie
mums tik zimigas Mildas - Brivibas
pieminekla, lidz ar to pasakums bis
pieejams jebkuram interesentam.

Ko tev paSam nozime skeito-
$ana? Un ka nonaci lidz $im
sportam?

Man ta ir viena no dazam lietam, kam
esmu Joti piekéries. Pirms tam 10 ga-
dus nodarbojos ar agresivo skritulsli-
dosanu (inline skating), bet sapratu, ka
ta ir parak traumatiska. Un, stradajot
veikala boards.lv, aizvien vairak radas
interese par skeitbordu, lidz saku ap-
gt pirmos trikus, un tad jau ariradas
ideja par skolu.

Ka tu redzi Latvijas skeitborda
kultiru péc 10 gadiem?

Krietni nobriedusaku un nostabili-
z&jusos. Visticamak, uz sejas tai saks
paradities pirmie rugaji.

Ko tu novéléetu jauniesSiem?
Apzinaties, ka nekas dzivé nenotiek
tapat vien. Lai kaut ko iegutu, ir kaut
kas jadod, jaziedo. Un, lai sasniegtu
labus mérkus, ir jabut pacietigiem

un jaapzinas, ka pasauli ir iespéjams
mainit, tacu, lai to izdaritu, japaskatas,
ko vari uzlabot un mainit sevi. Un,
protams, novélu visiem sakt skeitot!

Nac un pamegini

Rigas Skeitborda skola sobrid
macas ap 70 dalibnieku.
Nodarbibas notiek 3 reizes
nedéla, daloties divas vecuma

grupas. Nac un pamégini, jo
pirma reize ir bez maksas! Visu
informaciju atradisi skeits. Iv.
Nodarbibas vada skeitbordis-
ti Artars Bogdanovics, Arts
Amolins, Armands Blumfelds.
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WANDER kops pagajusa

Komandas pamats ir tris
Folkmane -, kuras savu

entuziasmu un draugu a

MARIJA:

WANDER
galvenais
véstijums ir
par to, ka dzive
més pasi varam
mit jaunas takas,
varbut dazkart apmaldoties, bet vien-
meér virzoties uz prieks$u. Viss sakas ar
izjitu, ka gribas realizét kaut ko savu,
gan ietverot komandas vértibas, gan
radot pozitivu efektu sabiedriba. Kat-
ram, protams, ir cita recepte gandari-
juma sanemsanai, bet ticu, ka darbam
noteikti ir jasniedz gandarijums. Lielu
interesi un rapi par socialam lietam
man noteikti ir iemacijusi mana
darba vieta Avantis, kur koordinéju
projektu Young Media Sharks. Tur ari
iepazinu Martu un Ketiju. Sis projekts
ir vieta, kur mérktiecigi, medijos
ieintereséti jauniesi var attistit savas
prasmes un saprot, ka vini nav vieni —

mmmmmmmmm<

zimeétus dizainus kokvilnas somu apdrukam, tomér
lielaka komandas kaisliba ir ar savu darbu iedrosinat
citus jaunieSus uzdrikstéties istenot savus sapnus.

Marija Racene, Ketija Ringa-Karahona un Marta

gatavam iznakumam istenojusas, balstoties uz

RADIT

1DEJU

AR PIBEVIENOTO
VERTIBUY?

jauniepazitiem jaunieSiem, esam
ieraudzijusas, cik daudz ir loti po-

gada rudens rada ar roku

priecigi par sanemto somu, pasa-

radosas ja un ietes _ Pavisam nevar just to rezervétibu,
jaunie ir pavisam citadi? Katra

zina gita maciba ir ta, ka ikviena
pieredze - pozitiva vai negativa -

lolojumu no vizijas lidz

thalstu.

un situacijam. Tikai tam ne parak

pozitivajam nevajag laut klat par
laikam jau tas, ka atrodi domubied- skersli.
rus, jau ir liels solis, lai ideja Skistu
daudz realaka neka pirms tam.
Protams, rosi$anas ir daudz, lai ari
esam pasa sakuma, turklat papildu
tam meiteném vél ir macibas, citi
projekti, man — pédéjais gads uni-
versitaté un pamatdarbs.
WANDER darbibas laika, kura
ikdiena sazinamies ar daudziem

IENAC

WANDERCREATE.COM,

UN SANEM 15% ATLAIDI
JEBKURAI SOMAL!

WANDER igsaka

Nav jabaidas no neveiksmém vai kibelém - ja komanda visi cits citu
atbalsta, tad bus dzinulis tikt to gala. Nav jabistas ari no kritikas! Ja
kads pakritizé, tatad tas, ko dari, neizraisa vienaldzibu, un attiecigi -
noteikti ir ari tie, kam tas loti patik. Domajam, lai attieksme butu drau-
dziga, par savu auditoriju noteikti jaripéjas — gan ar piedavato saturu

socialajos tiklos, gan tiesa komunikacija. Produktam jabut sagadatam
norunata laika, tam jabuat kvalitativam. Ja gadas kadas tehniskas
problémas, ka mums sakuma ari notika, prioritate ir tas cilvéks, kurs
sominu gaida. Ar tadu attieksmi var viegli tikt gala ar gratibam.

zitivu un atvértu cilvéku, vini ir loti
kas un dalas ar to socialajos tiklos.

ko médz piedévét latvieSiem. Varbut

dzivé aizved pie Istajiem cilvékiem

RAKSTI «ES LASU IZVELIES»

FOTO: NO PRIVATA ARHIVA

KETIVA:

Svarigaka, ma-
suprat, ir nevis
pati taustama —
materiala -
lieta, bet gan maza

pozitiva sajitina jeb aura, ko sttam
kopa ar to. Katra masu produkta ir
«ierakstita» zina, ko tas nes. Savu-
kart socialo tiklu platformas ir vieta,
kur atgadinam par vértibam, kuras
mums ir tik nozimigas, bet $ad tad
piemirstas ikvienam.

Esam ieinteresétas nevis sausi radit
«stiligas, trendigas, tadas ka dau-
dziem citiem» somas, bet iedro$inat
citus jaunus, briniskigus cilvékus
klejot laba nozimé un meklét skais-
tako veidu, ka pasrealizéties! Pasaule
ir pilna vienreizigu iespé&ju, kuras
biezi paslid garam, jo noslinkojam vai
baidamies but skalaki un drosaki neka
parasti. Nav ko gaidit, ir jaisteno savi
sapni! Viss ir katra pasa rokas (vispar —
galva, jo tiei tur viss sakas)! Un kad
vél, ja ne tagad? Ir jameklé savas stip-
ras puses un lietas, kuras rodi laimes
izjutu. Un pie ta ar jaturas un jaklast
tikai labakiem un labakiem.

Paskat - WANDER tacu nav kaut kas
neticams vai arkartigi brinumains,
viss, kas vajadzigs, ir tikai appemsa-
nas, un galvenais ir darit ar milestibu
un rapigu attieksmi visu, pie ka
piekeries. Miisu novembrim veltitais
kokvilnas maisins ar dizainu Tagad
Tava karta So ideju ari sevi ietver — ir
laiks rikoties, nevis gaidit, kad viss
notiks pats no sevis!

MARTA:

Y \ Sanemt véstuli
\ | ar uzaicinaju-
. mu iesaistities —
" kas tiesi var bat
labaks? Es teicu:
«Ja, LOL, protams,
kas man jadara?» Tas viss sakas tiesi
tik vienkarsi! Galvena ideja — iedves-
mot jaunie$us uz lielam lietam, nebai-
dities, bet lekt no visaugstaka kalna,
un, protams, visiem ari to pieradit caur
saviem darbiem. Ziniet, pati labaka
sajuta ir redzét cilvékus smaidam un
priecajamies. Nekas nevar but tik
iepriecinosi ka kads, kas ir gatavs nésat
tavu darbu sev lidzi ikdiena.

Mekile:

FB: /wanderlatvia
Instagram: @yourwander
e-pasts:
hello@wandercreate.com

Neviens
MAtematikas
vzdevums
neavisinasies
P, neviena
dejo nepieklawvas
Ple durvim un
Nepiedavas Jums
bezmaksas
bananvs.

Es gan daudz nevaru pratulot par visa-
du marketingu un tamlidzigam lietam,
bet tas, ko es jums varu pateikt:
nemiet visu, ko vien dzive jums pie-
dava, galvenais, pasu labako - sakot
ar jauniem draugiem un beidzot ar
vistrakakajiem izaicinajumiem. Dau-
dzi sidzas, ka viniem jau tas iespéjas
netiek dotas, varétu jau visu darit, bet
viniem nekas netiek piedavats, viniem
ta dzive ir neinteresanta. STOP,
draugi, ta tas lietas nenotiek! Neviens
matematikas uzdevums neatrisinasies
pats, neviena ideja nepieklauvés pie
durvim un nepiedavas jums bezmak-
sas bananus. Vienigais uzdevums

ir loti gribét un maksimali censties
katru lietu, pat vismazako, darit ar
maksimalu atdevi un lielako prieku —
tikai tad jasu darbam bs jéga, tas
iedvesmos paréjos, tas atstas brinis-
kigas lietas aiz sevis. Galvenais — esiet
priecigi un nelaujiet pesimistiem, tiem,
kuri netic, un visiem citiem, kurus
pasus vajag iedro$inat lietam, ietekmét
jus un sagraut jiusu sapnpus. GALVE-
NAIS - GRIBIET UN TICIET!

Meitenu merkis ir attistit WANDER
talak - veidot dazadas sadarbibas,
radosus pasakumus. Un pavisam
noteikti vinas velas iesaistit ar1
citus meérktiecigus jauniesus, kuri
varétu izpausties ar WANDER
starpniecibu. Ja ari tu vélies pievie-
noties, drosi raksti!
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K AT NAKOTNE

rilanss vél pirms paris
gadiem noziméja
kaut ko miklainu

un nesaprotamu,

bet nodarbosanas

ar frilansu asocigjas
ar slaistiS$anos un slinkumu. Vardu
sakot, turigu vecaku bérnu izklaides.
Tomér Sodien situacija ir radikali
mainijusies. Darba tirgti paradas
arvien vairak jaunu un talantigu
visdazadako jomu profesionalu,
kuri vélas pardot savas prasmes par
maksimalu cenu, izvairoties no ne
vienmeér glaimojo$o darba devéju
starpniecibas. Frilanseri atsakas no
biroja Stata darbinieka $kietamas
stabilitates un dodas brivaja lidoju-
ma, piedavajot savus pakalpojumus

TEKSTS: JANIS KRUMINS

\/

BIROJS MEZ
VIDU, 8eT KARIERA

TALU NUJORKA?

MIERIGI!

Ja, nakotne ir
pienakusi, un meés
patieSsam varam veidot
zilbinosu karjeru,
stradajot no vietas, kur
pasam vislabak patik.
Briva rezima darbs
klast aizvien vilinosaks.

specializétajas frilanseru interneta
majaslapas. Ari interneta tehnologiju
attistiba ir vairojusi frilanseru skaitu,
jo tagad attistitas valstis, pie kadam
neap$aubami var pieskaitit ari Latvi-
ju, iespéjams stradat kaut visnoma-
laka meza vida. Datortehnologijas,
web dizains, tulkojumi, reklamas
tekstu saceréSana, maketésana, Sie
un vél daudz darbi izpildami jebkura
vieta, kur vien ir internets.

Bailes attur klut par
brivo darbinieku

Latvija, tapat ka visa pasaule, frilan-
seru skaits strauji palielinajas laika,
kad pasaulé saka plosities ekonomis-
ka krize. Pasaulé sirmas un cienija-
mas bankas mira ka musas, finansu
kompanijas ar simtgadu vésturi
aizgaja pa skuju taku, bet visdazada-
ko jomu specialisti, stoiski parcieSot
$tatu samazinasanu vai krasu algas

Frilonsen adsokas
no biroje Stato
dourbinigka
Skietaumas
Stolollitaites vn
dodas briveya
lidojuma,
pledavaot sawvus
pakaupojunus no
Visdaz dakajom
pasawies mauam.

apcirp$anu, saka domat
par stradasanu nevis
biroja, bet majas. Dazados
pétjjumos noskaidrots, ka
frilansera darba rezimu So-
dien vélétos aptuveni puse
no tiem biroju darbiniekiem,
kuri katru ritu dodas uz dar-
bu, tacu ne visi spéj sadiisoties
un nonakt situacija, kura darba
devéjs esi sev pats. Iemesls? Bailes no
atbildibas, nespéja strikti sadalit savu
laiku ta, lai izdaritu planotos darbus
un atpustos. Frilanserim, lai vins
butu veiksmigs, jabut apveltitam ar
stipru gribasspéku.
Ja jums jatéré stunda, lai aizbrauktu
uz darbu un tikpat atpakal, nedéla
sanak desmit stundas. Vairak neka
viena darba diena. Kadé] nelietderigi
térét tik daudz laika, ja reiz darba
specifika atlauj stradat majas, kafej-
nica, ikviena érta vieta, kur pieejams
pietiekami jaudigs interneta pieslé-
gums? Darba devéjs no ta tikai iegiis,
jo varés samazinat izdevumus $tata
darbinieku uzturé$anai. Galvenais,
kas nepiecie$ams, — nodro$inat,
lai noligtajam frilanserim ir pieeja
uznémuma dokumentacijai, kas
nepiecie$ama noligtajam darbam, -
aptuveni $adus argumentus par labu
attalinatajam darbam min daudzi
profesionalie frilanseri, taja pasa
laika piekodinot, ka galvenais zem-
udens akmens $aja disciplina ir tas,
ka tiek maksats tikai par nepieciesa-
mo rezultatu, nevis procesu. Pozi-
tivais moments? Darba devéjs $aja
gadijuma nenodarbosies ar reizém
tik nagigo kontroles procesu, kas
visiem tik |oti riebjas. Izdariji darbu,
aizsutjji padarito, sanémi naudu un
nu vari dragat talak.

Attalinata darba
plusi un minusi

Valsts, kas nesen pardzivojusi
ekonomiskas krizes virsotni un

vél joprojam turpina kepuroties,
pagaidam nespéj saviem pilsoniem
nodrosinat augstu dzives limeni,
tapéc skaidrs, ka darbinieki meklés
iespé&ju nopelnit papildu atalgojumu,
kuru, visticamak, piedava attalinatais
darbs. No otras puses, ekonomikas
stabilizacija laus daudziem darbinie-
kiem atgriezties savas darbavietas,




un tie, kas nevaréja atrast sevi
frilansa, ar gandarijumu uztver no
jauna radusos iespéju atgriezties sava
iepriekséja darbavieta.

Arvien biezak darba devéji izvélas dot
prieksroku darbiniekiem, kuri strada
attalinati, kurus var neieskaitit uzne-
muma $tata, tada veida optimizéjot
nodoklus. Tomér - gados jauni spe-
cialisti ir ar mieru stradat bez oficiala
darba liguma, bet gados vecaki cilveki
noteikti aizdomasies par savu nakamo
pensiju un atteiksies no frilansa par
labu $tata darbinieka statusam.
Frilanseri, kuriem piemit augsts pro-
fesionalisms un liela darba pieredze,
nopelna daudz vairak neka ierin-

das biroju darbinieki, turklat ipasi
neuztraucas par nodoklu nomaksu.
Tomér ne visi saprot, ka frilanss nav
tikai pelna, bet ari smags darbs, kura
par miljonaru laiméjas klat tikai
retajam. Turklat nodoklu iekasétaji
arvien biezak sak pievérst uzmanibu
$ada veida darbiniekiem neatkarigi,
vaj viléjat nagus vai programméjat.
Tapéc frilanserim, kurs nolémis sada
statusa palikt péc iespéjas ilgi, japa-
doma ari par savas gramatvedibas sa-
kartosanu, katru ménesi legali valsts
budZeta ieskaitot savu siiri nopelnito
naudu. Izklausas nereali? Nebit ne.

eksperfi vzskata,
ko nakotnz
Vaztv out
ZPlat s 1o
devetas friansa
profesionay
komandas,
kuras izveidosies,
iZmantojor
dazadv inferneta
lpy Sfaurpniecrov.

Vienkarsi jarékinas, ka progresé ari
Valsts ienémumu dienesta tehnolo-
gijas, kas arvien nekladigak spés no-
teikt neatbilstibas starp ienakumiem
un izdevumiem.

Visai strauja frilansa attistiba noveda
pie ta, ka brivo darbinieku rindas
saka paradities paslabuma meklétaji,
kuri $aja darba specifika saskatija
tikai veidu, ka nopelnit lidzeklus, ne-
vis iespéju piedavat pasititajam savas
augsta limena profesionalas spéjas.
Tomeér internets un paaugstinatas
prasibas pret ta saturu dikté savus
noteikumus, un biezi darba devéji
izvelas dot prieksroku nevis tiem, kas
strada par zemu samaksu, bet tiem,
kas piedava kvalitativu pakalpojumu
par adekvatu sava darba samaksu.
Tas nozimé, ka no frilansa pazudis
vieglas pelnas tikotaji, bet to vieta
naks patiesam augstas klases profe-
sionali, sava amata pratéji.

Vairums frilanseru strada ar savu
vardu, tacu, ja esat nopietni nolémusi
pieveérsties $ada veida darbam, agri
vai vélu nonaksiet pie secinajuma,

ka nepieciesams attistit savu brendu,
zimolu. Ilgtermina perspektiva iesaka
tomeér padomat par savas kompanijas
dibinasanu, jo personigais zimols
tomér var ierobezot frilanseri. Turklat
lieli klienti biezi izvélas stradat nevis
ar frilanseriem vientulniekiem, bet
gan radosiem kolektiviem. Pat ja fri-
lanserim ir paligi, pasititaja acis vinu
vienalga uztvers ka vienu darbinieku
ar visam no ta izrieto$ajam sekam —
lielus pasatijumus tadam uzticét
riskanti.

Lai gan pasreiz eksisté daudz in-
terneta lapu un forumu, kur atrast
nepiecieSamo specialistu ir vieglak
par vieglu, tomér sadarbibas uzsak-
$ana ar frilanseri ir ka krievu ruletes
spélésana. Var paveikties. Vai ari

nepaveikties, jo nereti ir gadijumi,
kad frilanseri vienkarsi nespéj tikt
gala ar pasutjjumiem un nozad.
Turklat frilanseri biezi uzskata, ka
pédeéja parbaude javeic darba pasati-
tajam, nevis darba izpilditajam. Tas
ari ir iemesls, kapéc frilanserim mak-
sa mazak neka $tata darbiniekam, jo
frilansera darbs péc tam japarbauda
reizes tris. Galu gala ikviens attali-
natais darbinieks datora ekrana ir ka
viena svitrina, kurai nebus iespéjams
apvaicaties par darba kvalitati.

Kadas ir nakotnes
prognozes?

Lai ari $odien grati prognozét, ka tiesi
attistisies frilanss, skaidrs, ka attalina-
tais darbs ka sociala paradiba arvien
vairak vér$as plasuma un iespéjams
prognozét dazadus faktorus, kas tos
gan veicina, gan ari nelauj attistities.

.

Frilensenm,
o vins oty
VZ\KSW\T@S, J@bof
apvelfitam
ar SﬁPYl}
@Y\b&SSPZKU.
Liels daudzums kompaniju katru
gadu téré miljonus dolaru gabaldar-
biem. Jasaka, tiesi tas rada jaunas
iespé&jas neatkarigiem darbiniekiem,
attistot frilansa ekonomiku. Péc

dazadam pazimém spriezot,

Frlonser, kuriem
Plemiit” awgsts
profesionalisms
un lieloe doroa
pleredze, spe
nopelntt dowdz
Vourak. neka
lerindas oo
douroiniek.

pieprasijums péc frilansa tikai palie-
linasies. Pieméram, ASV 53 miljo-
niem darbinieku ir bijusi saistiba

ar frilansu, un $is skaitlis sastada
34% no visiem pieejamajiem darbi-
niekiem. Ap 2020. gadu $is skaitlis
palielinasies lidz 50%. Kompanijam
tas nozimé tikai vienu — bais nepie-
sistémas un ieviest jaunas.

Eksperti uzskata, ka nakotné varétu
but izplatitas ta dévétas frilansa profe-
sionalu komandas, kuras izveidosies,
izmantojot dazadu interneta lapu
starpniecibu, jo stradat ar vienu pro-
fesionali tomér ir parak riskanti. Ipasi
tas attiecas uz dazadiem sarezgitiem
darbiem, kad nepiecie$ama vairaku fri-
lanseru saskanota darbiba. No $a izriet,
ka uznémumiem bas nepieciesamas
ipasas frilanseru vadibas sistémas.
Daudzi frilanseri aizmirst, ka dala no
saviem jienakumiem obligati jainvesté
personiga biznesa attistiba. Ipasi tas
svarigi, ja frilanseris doma stradat
$ada rezima ilgaku laika posmu. Ipasi
bitu jaatceras, ka regulari jaiekraj
nauda jaunai datortehnikais, kas
médz neglabjami novecot vai ari
meédz saluzt, un tad nepieciesama
nauda remontam. Tapat ilgstosa laika
posma nepiecieSams investét zinasa-
nas marketinga un paspilnveidosanas.
Dazadu seminaru, tie$saistes kursu
apmeklésana maksa naudu, tacu tas
ir investicijas, kas frilanserim palidzés
attistities un stingri stavét uz zemes
ari péc desmit gadiem.
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TEKSTS: BETHA
ELIZABETE VIKSNINA

10 DZTVES FPTEREDZE

Mediju skolas Young Media Sharks pasniedz&ji atkla), kada dzives
filozofija viniem palidzé&jusi istenot merkus un piepildrt lielakos sapnus.

au Cetrus gadus
jaunatnes organi-
zacija Avantis riko
nometni radosiem
jaunie$iem - gan
tiem, kuri dzivi véro
caur kameras lécu,
gan tiem, kuri to
izdzivo, liekot mel-
nu uz balta. Toposie
zurnalisti, bestselleru

autori, fotografi, rezisori,
scenaristi un operatori. Katru vasa-
ru tiesi vini tiekas nometné Young
Media Sharks. Vel neslipéto dimantu
talantu attistit palidz rapigi izveléti
pasniedzéji — tie, kuri jau izdzivo
savu sapni.

2016. gada augusta aizritejusas no-
metnes pasniedzéji un viesi dalijas
sava pieredze ar jaunieS$iem, tomér
ar katru jaunu pieredzes stastu na-
cas saprast — nevienam no viniem
panakumi nav nokritusi no debe-
sim. Katrs no viniem reiz pienémis
sarezgitas izveles, kas veidojusas
vinu par cilvéku, kas vins ir tagad.

Ingse Daoola

Inese Dabola, marketinga un rek-
lamas specialiste, ar savu iedves-
mojo$o runu neatstaja vienaldzigu

pleredze ar agenturu HUGE un pie-
radija, ka katram mazam cilvékam
var bat lieli sapni. Inese dzives laika
paspéjusi sasniegt augstas virsotnes,
vienlaikus palidzot cilvékiem, kuri
nonakusi nelaimé, ar vienu pavisam
vienkarsu principu — darit darbu,
kas patik un ir svarigs, izturéties
pret sevi ar cienu un bt kopa ar
milajiem. Inese stasta: «Katru dienu
visdazadakajas situacijas ikviens no
mums saskaras ar izvélém un pienem
lémumus. Pienemtie [émumi nosaka
musu talakas izvéles, darbibas, pat
domas.» Inese uzsver, ka ir svarigi
spét uznemties atbildibu par savam
izvélém un spét tas pienemt, citadi
léemumus par individa izvélém pie-
nem kads cits - kads cits izvélas, ko
vins$ éd, lasa, uztver, doma. Ka saka
pati Inese, atliek saprast, kas esi, sa-
vas prioritates, domas un idejas, par
kuram iededzies, un dzivot ar atbil-
dibu pret savam izvélém.

Livae Alksne

Latvijas Radio personiba Liva Alksne
jaunie$iem stastija par Zurnalistikas
un radio saistibu un spéju atskirt istas
zinas no safabricétam, kvalitativu
materialu no otras $kiras. Livas svari-
gaka izvéle bijusi gan izglitibas iestazu
maina skolas laika, gan darba maina,
dodoties no zinu agenttras BNS uz
komercradio, nebaidoties no jauna un
nezinama. Ties$i tas vinu vedis karje-
ras kalna augSup un lavis iegit kon-
krétajam medijam atbilsto$as darba
prasmes. Liva ir piemeérs visiem tiem,
kuri atrodas uz nepareizas takas, bet
vél nespéj rast drosmi mainit virzienu,
visiem tiem, kuri baidas no pagaidam
svesa. Reizém tiesi izvéles, kuras mus
visvairak biedgé, ir tas, kuras sniedz
visvairak iespéju.

NIkS Matusevics

Treneris Niks Matusevics pasnie-
dza vairakas meistarklases, to

FOTO: NO PRIVATA ARHIVA

skaita viedokla argumentaciju,
kritisko domasanu un to, ka vadit
emocijas un pratu. Péc Nika var-
diem, pati svarigaka izveéle vina
dzivé bijusi izbaudit savas iztéles
auglus, vienmér prata paturot savu
sapni. «Ja paturam prata to, ko
vélamies, pamanisim daudz vairak
iespéju, kas saistitas ar to - musu
sapni.» Niks vienmeér palicis pie
savas parliecibas, tapéc tagad vin$
rupéjas par to, lai ari citi saskatitu
potencialu sevi, nebaiditos no va-
renam domam un prastu par tam
iestaties, teiktu vairak ja dzivei.

Konstance floomme

Fotografe Konstance Flamme no-
metné macija jaunie$iem alternati-
vu veidu, ka raudzities uz fotogra-
fiju, tas vietu pasaulé un pasaules
vietu taja. To, ka ar digitala attéla
palidzibu izstastit stastu. Konstan-
ces svarigaka izvéle bijusi atlaut sev
doties fotografes un kultaras darbi-
nieces cela, laut sev stradat ar to, ko
mil visvairak, — attélu un cilvékiem,
piedzivojumu un gandarijumu
satikt sve$iniekus. Ta Konstance
iemacijas ieklausities sabiedribas
balsu sarezgitiba un rast savu vietu
starp tam. Jaunie$iem Konstance
iesaka but allaz modriem par iz-
vélém, kuras pienemam, it ipasi,

ja vélamies savu dzivi saistit ar
kultaru vai makslu, apzinoties, ka
katrs darbs, kuru daram, ir ne tikai
konkréta medija izvéle vai sava stila
izpau$ana, bet ari atbildiba sniegt
kvalitativa satura materialu.

PaWIS K esteris

Reklamas specialists Pauls Kesteris
sniedza noderigus padomus, lai iz-
veidotu kvalitativu reklamu, Jaujot
jaunie$iem darboties ari praktiski,
likt savas idejas uz papira un pre-
zentét ka gatavu reklamas koncep-
tu. Pauls stasta, ka, lai gan katru
dienu pienemam apzinatas un ari
neapzinatas izvéles, tie$i tas klast
par musu dzingjspéku. Vai tas butu
tuvak mérkim vai kam jaunam un
nezinamam, tas nelauj mums staveét
uz vietas. Pauls atzist, ka nenozélo
neko, ko lidz $§im ir paveicis, jo tas
vinu bagatinajis gan caur prieku, gan
gratibam, tomer cer, ka vissvarigaka
izvéle vina dzivé veél tikai naks, var-
bat tas svarigumu tobrid pat neapzi-
noties, ta¢u Pauls ir dros$s, ka istaja
bridi rikosies sirds vadits.

e\unda Q %\GZVSK&

Redaktore un zurnaliste Gundega
Bicevska vadija lekciju, kur jauniesi
guva dzilaku ieskatu par to, kads ir
darbs Zurnala, par cinu starp sap-
niem un realitati. Gundega jau péc
vidusskolas beig$anas zinaja, ka
vélas studét Zurnalistiku. JaunieSus
mediju specialiste iedro$ina sekot
savam meérkim un nekad nenoveértét
sevi par zemu. «Masu izvélém ir
milzigs spéks. Més varam iet taisni,
pa labi vai kreisi, un visur prieksa
bis kads scenarijs.» Gundegas ietei-
kums jaunie$iem ir vispirms pasiem
apzinaties savu vélamo celu, tad arl
bis vienkarsaka izvéle par talako
gajumu.

MUSU 12velem I
MIZIAS SPEks.
MES vououm et
fousni, pa laol v
kreis), un visur
PrigkSaL bis kalds
scenaujs. Tapec
¥ svauig)
VISpirms pasiem
JownigSiem
apzinities savy
VZlaumo cel.

Sliri Haudma

Savukart Siiri Hiidma, kura strada
par pasniedzéju Baltijas Filmu un
mediju skola Tallina, jauniesiem
mediju nometné lika aizdomaties,
ka katrs vizuals materials nes savu
véstijumu. Par butiskajam izvéléem
vina saka: «Viens no grutakajiem
lémumiem mana dzivé bija panemt
akadémisko gadu bakalaura studiju
vidi. Protams, ta nebija vienkarsa
izvéle, tomér es tai laika biju neiz-
pratné par to, ko turpmak vélos sava
dzivé darit. Panemt apzinatu pauzi -
tas izradijas pareizais lémums. Sis
laiks man deva iespéju izvértét savus
plusus un minusus, ka ari atklat, ko
isti vélos darit. Rezultata atgrieztos
universitaté, lai studétu pavisam

ko citu. Ko gan varu teikt - ir jabat
drosmei pamest lietas, kas nenak par
labu, nepalidz augt un nedara tevi
laimigu.»
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UZZINI VAIRAK

Young Folks ir organizacija, kuras darbiba iedvesmo,

jo tas lielakais dzinulis izaugsmei ir jaunu cilvéku
pasiniciativa un gribasspéks. Ar velmi sniegt jauniesiem
iespéju sevi attistit neliela jauniesu grupina nepilnu
piecu gadu laika ir izaugusi par lielu organizaciju, kura
iesaistas bérni, jauniesi un ari vinu vecaki.

organizacijas Young Folks darbnicas
logu paveras skats uz Vecrigu. Ta
atrodas 11. Novembra krastmala —
tur, Latvijas Makslinieku savienibas
éka, var just, ka aiz katram durvim
atrodas dazadas rado$as pasau-

les. Young Folks darbnica iesaistas
jaunie$i no 10 gadu vecuma, ir arl
dalibnieki, kuri ir vecaki par 20 ga-
diem. Ka saka organizacijas vaditajs

FOTO: RITVARAS STANKEVICS, NO PRIVATA ARHIVA

Aleksandrs Morozovs, galvenais, lai
cilveks ir sirdi jaunietis un nakotné
vélas atrast tadas darba iespéjas, kas
ne tikai sniegtu stabilitati, bet ari
patie$am sagadatu prieku.

Young Folks raksturo degsme darit —
darit bez paguruma, lai realizétu
kopigas idejas. Iesaistities organiza-
cija var ikviens jaunietis, un vinam ir
jabut atvertam iespéjam iegut draugus
un noderigus kontaktus, giit pieredzi.
Daudzi dalibnieki atzinusi, ka tie$i
Young Folks ir atradusi sev tadus do-
mubiedrus, kadu agrak viniem
nebija, — vini savu interesu dé] jutas
ka baltie zvirbuli. Kopigi sanakot, vini
rada loti draudzigu un darbigu gai-
sotni, kura kopigiem spékiem ikdiena
isteno loti daudzas aktivitates.
Organizacijas darbiba ir aizsakusies
Riga un tai ir filidle Liepaja. Ikdiena
Young Folks darbiba tiek strukturizé-
ta YF Skola un YF kluba. YF skola ir
iespéjams macities dejot un peldét,
ka ari apgat matematiku, fiziku,
fotografiju, video u. c. Nodarbibas
pasniedz vecakie jauniesi, un ta ir ie-
spéja viniem gan nodot zinasanas un
prasmes citiem, gan ari gut vertigo
pieredzi sadas nodarbibas vadit. YF
klubs savukart istenots divos virzie-
nos — klubs 10-13 veciem dalibnie-
kiem un klubs «14+» jauniesiem.
Katru pusgadu notiek ari dazadas
apmacibas ar ekspertiem, piemé-
ram, zurnalistika, projektu vadiba,
biznesa veidosana, grafiska dizaina
un apzinata lideriba. Interesanti, ka
organizacija nesen izveidojies ari

Brauciens

uz Italiju -
teatra pro- —
« jekts.

vecaku klubs,
kura vini uzzina
vairak par Young
Folks un atbalsta
organizaciju

ar pieejamiem
resursiem.
JaunieSiem

kluba ir iespéja pasiem izdomat

un istenot aktivitates: laujot valu
radosumam, notiek tematiskie vakari
un klubi, rikoti festivali — gan lielaki,
gan mazaki. Lielakais jaunie$u festi-
vals jau tris gadus ir pulcgjis ap 150
jaunie$iem Lucavsala. Lai istenotu
savus sapnus un ieceres, jauniesi pasi
raksta ari pieteikumus Erasmus+
projektiem un péc tam tos isteno.
Erasmus+ ir Eiropas Savienibas
finanséta programma, kas finansiali
palidz istenot savu ideju kopa ar
vienaudziem no citam valstim. Lidz
$im Young Folks kopa ar arzemju
jaunie$iem ir Istenojusi 3 $adus pro-
jektus — par kulinariju, fotografiju un

teatri. Projektu laika vini sadraudzé-

jas, apmainijas ar pieredzi un kultaru

iezimém.

Young Folks jauniesi pilnveido sevi
celojot — 2016. gada vini ir pabijusi
18 valstis, un nakamie galameérki

bus Izraéla, Cehija, Krievija, Portu-
gale un noteikti vél daudzi citi. Lai
pieredze butu
daudzveidiga,
vini ir izmégi-
najusi ari stopot,
kempingot un
izmantot couch-
surfing (palik§ana
nevis viesnica,
bet pie vietéja
jaunieSa vai kada,
kurs ir registre-
jies vietné http://
couchsurfing.org).

Katru reizi, kad
izveléts celosa-
nas galameérkis,
organizacija
sazinas ar kadu
no izvélétas valsts
organizacijam, ta iegiistot padomus
marsruta plano$anai un celojuma
laika sadraudzéjoties ar arzemju
jauniesiem. Celo$anu organizacija
uzskata par nozimigu sevis pilnvei-
dosanas dalu, pieméram, viniem no-
tikusi ari tikSanas, kura studente no
arzemeém jaunieSiem pastastija par
savu pieredzi One World Institute,
studéjot un celojot arzemeés Poliné-
zija un daudzviet Azija un Afrika, ka
ari brivpratigi stradajot ar vietéjiem
iedzivotajiem Afrika.

Nakotné Young Folks mérkis ir
izveidot filiali Jelgava un katra Rigas
apkaimeé - lai ikvienam jaunietim
bitu pieejama vieta, kur satikt
domubiedrus un lietderigi pavadit
laiku. Jau Sogad noteikti tiks paplasi-
nats nodarbibu veidu skaits, istenoti
daudzi projekti un sasniegti jauni
punkti pasaules karté.

Seko Young Folks:

@YoungFolksLv un drosi
aizraksti viniem, ja vélies
iesaistities!



VISS NOTIEK

Tie ir teju 900 kilometri
pari visai Spanijai, sakot no
maza ciematina Francijas
pierobeza, Saint Jean pied
de Port, pédgjo soli sperot
Finisteré, maza Spanijas
pilséta pie pasa okeana.

Par pasaules malu $i vieta
tiek dévéta tapeéc, ka senak
cilveki uzskatija, ka talak
par to neka nav. Ta ir vieta,
kur ik dienas saule nomirst
un lidz ar to aizsaulé dodas
ari miru$o dvésele. Saka, ka
$aja plasa okeana ieskautaja
vieta cilvéks nomirst un

Domaju, ka vairums man
piekritis, ja teiksu, ka
2016. gads ir bijis visai ne-
parasts visa ta garuma. Arl
man tas ir sagadajis daudz

I - atdzimst no jauna.
pardzivojumu un piedzivo-
jumu. Gads ir fini$gjis, bet
sajuta ir tada, ka beigties Atrodot Ce!u
tas vél negrasas. Viens no Kad gada sakuma pajuka

planotais celojums uz
Maltu, vajadzéja izlemt par
pratigu iekrato lidzek]u
novirzi$anu citam gala-
mérkim. Pirms kada laika:
no drauga biju padzirdéjis

\/

maniem nozimigakajiem
notikumiem pagajusaja
gada un, iespéjams, visa
mana muaza, bija pargajiens
lidz pasaules malai jeb Své-
ta Jekaba cela piedzivo$ana.

TEKSTS: ARTURS JENOTS

Speciali Zurnalam IZVELIES par savu darits. Bridi, kad

miem, tacu es neno-

jautu, ka 2016. gads ari man
bija sagatavojis gana daudz
notikumu, lai, sperot pir-
mo soli uz takas, man butu
pietiekami daudz iemeslu
$o celu mérot. Veélgjos celu
un gatavo$anas procesu
dalit uz divi, tapéc atri

kurs pagajusa gada nogalé pieveica
900 kilometrus pari visai Spanijai.

KATRAM. SAVS

sakas bridi, kad nolému
taja doties.

. . . nolému iet, mans Vaira =
neaizmirstamo celojumu uz vienigais motivs http':; O/Lk PAY celi piedznypry.
pasaules malu jeb Svéta Jekaba cela bija vélme péc v winstagram.com/arthurngceon y
piedzivoSanu stasta Arturs Jenots, piedzivoju-

Isuma par
neaprakstamo
Dodoties $aja cela, mana
prata bija krietns pulks sce-
nariju, kuros nemsu galu.

Y m— . -
— 'A"N’"’

par vina kursa-
biedri, kura nupat

atceroties So faktu,
parjautaju draugam
par $o celojumu. No-
skaidroju nosauku-
mu, saku guglet, lasit
par to vairak. Nobijos
no lielas distances,

pieredzes stastiem par
tulznu nomocitam kajam

Viss lasitais izklausijas péc
pasakas cieniga piedzivo-
juma, tapéc, norijot naves
bailu kamolu, sapratu, ka
jaiet. Visiem, kuri méro
Svéto Jekaba celu, ir kads
iemesls, kapéc tas tiek
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vien atradu kompanjonu.
Sapratu, ka doties pie-
dzivojuma vélos rudens

6 ménesi, lai sagatavotos
celam gan fiziski, gan fi-
nansiali. Lémuma pienem-
$anas bridi nenojautu, ka
péc 3 ménesiem man jau
bas krietns pulks iemeslu
aizbraukt, un to, ka cel$

Tadu naves bailes parvaréju
un $obrid jutos dzivaks

satiktajiem cilvékiem,
piedzivotajiem stastiem un
pardzivotajam macibam
varu $os vardus apstiprinat,
liekot treknu parakstu zem
katra no tiem. Vienmeér
esmu ticéjis magijai, tacu

§1 bija pirma reize mana

cela laika gadijas dazadi
piedzivojumi, tika satikti
neskaitami cilveki, kuri cela
atradas dazadu stastu vadi-
ti. Tacu ta sajuta, ta burvi-
ba, kuru var sajust cela uz
pasaules malu, ir tas, kas

$o celu padara unikalu, ar
vardiem un fotomirkliem

atgriezusies no un no savas $kietami 4 ud 01 i ek : N neaprakstamu.

pratam neaptvera- fiziskas nesagatavotibas, pusé, kad tumsais laiks neka jelkad. Saka, ka més miza, kad to pieredzéju

ma pargajiena pari kuras dé] iedomajos pat lénam parnem Latviju. celu nemainam, cel§ maina  uz savas adas, savu acu Skai I 5|
Spanijai. Nevilus par nelagiem scenarijiem. Tas noziméja, ka man bija mis. Péc pieredzétas dabas,  prieksa. Nenoliedzami, ka aistu celuve ot

Gatavojoties $im pargajie-
nam, lasiju neskaitamus
blogu ierakstus, klausijos
pieredzes stastos un pa-
domos, ka so skietami ne-
aptveramo distanci noiet.
Loti daudziem padomiem
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Tumsa
nav tik
- o biedéjo-
nepaklausiju. Jo Ipasi tad, %a, ja ar to
kad kraméju mugursomu. A
Nenozéloju pilnigi nevienu dzéjas
no $§im nepaklausibam. Lai ari cels ir grats, tas ir neaizmirs-
Staigdjot pari Spanijas 8\ tams, tapat ka cela sastaptie cilvéki. &= Jaman
kalniem un lidzenumiem, sl - TE— EIET
tas ne-

apjautu, ka cel$ ir ka dzive.
Tapat ka cel$ katram ir
savs, tapat arl dzive katram
ir sava. Tiesi tik vienkar-
§i. Pirms piedzivojuma
sanému daudz padomu

no draugiem, pazinam un
sve$iniekiem, tacu, ka $o
celu piedzivot, es izveéle-
jos pats, lidz pat pédéjai
niansei. Joprojam priecajos
par savu drosmi pienemt
$os lémumus péc savam
sajatam. Pat ja Sie lemumi
reizém noveda pie apgriti-
nosam sekam. Lai arl jums
skaists cel$! Gan Svéta
Jékaba, gan dzives.

nozimg, ka to nevajag
manam kermenim

svétcelojumu mérkis ir
viens - katedrale Santjago
de Kompostelas pilséta,
kura jau viduslaikos lidz ar
Jeruzalemi un Romu klu-
vusi par nozimigu kristie-
$u svétcelojumu galameérki.
Lai ar1 kads marsruts tiktu
izveélets, visi celi ved uz
Santjago de Komposte-

lu. Lai gan $is celu tikls
bijis zinams jau sen, ipasi
populars tas kluva péc
Paulu Koelju gramatas
Burvja piezimes izdoSanas
un $a cela ekranizacijas
filma The Way. Vésturiski
$ie marsruti uz katedrali

ir saistiti ar religiju, bet
musdienas cilvéki $o celu
veic dazadu religiju un
iemeslu vaditi. Svétce]nieki
biezi izvélas neapstaties
Santjago de Kompostela,
savu celu turpinot lidz ta
dévétajai pasaules malai,
kura atrodas netalu Spani-
jas pilsétas Finisteres.

Nevajag no kaut ka
izvairities

Jamak apstaties

Vienmer jaklausas
sava kermeni

Tas nav sacikstes

Biezi dzert Gideni,
to dzert ar maziem
malkiem

Celu nevajag sarezgit,
bet nemt viegli

Katrs musu ieradums
ir zobrats. Zobratus var
N_edaudz par nomainit un ieellot
vesturi
Svéta Jekaba cels jeb
Santjago cels ir rupigi
izstradatu marsrutu tikls,
kuru sakuma punkti mek-
1&jami ne tikai visa Spanija,
bet ari Rietumeiropa. Lai
gan Jekaba celi ir daudzi,

Cel$ katram ir savs.
Tas jaapzinas un ja-
bauda, nevis jatiecas
péc cita. Mans cels
man vienmeér bus
UHELELETH

COm gtas
MALTOAS
un arzinas

Sveta Jekaba cels ir
dzives simulacija

Es maku iet atri. Vai
es maku iet lenam?

Patiesa un tira da-
lisanas ir tad, kad ar
to, kas tev ir, paSam
nepietiek, bet tu spéj
to dalit, lai dotu ari

citiem
Svarigaka ir ticiba,
nevis religija
Cels rada gratibas un

apbalvo

Cels sniedz celinie-
kam to, kas tam nepie-
cieSams

Ar draugiem var aiz-
iet talak

Ja jatu, ka jaapstajas,
tad ir jaapstajas

No cita nemt vien
tad, ja pasam nav o |

Cilvekam daudz
nevajag

Ja ziedo, ziedo no
sirds

Cels ir domats visiem.
to izdzivot var jebkurs

(Y |

Mus neviens nesa-
pratis, jo ta nav ierasta
pasaule

Toms MSIJEI'QS
ritenbrauceys, pasaules Gempions

Alma Vitola

dunglu maratoniste, Latvijas stipraki meilens

Beate Stivrina

Visam ir iemesls latviesy topmodele

Viss notiek ta, ka tam
janotiek

Nav problemu. Ir
situacijas, kuras jarisina

Cels ir dzive: cels
katram ir savs

-
MOT i ledvesmojoda, misdieniga un molivijosa programma Latvijas skolu jaunieiem,
MOT mirkis ir stiprindt drosmi zdarit epzinétas [Zvéles un ticgl savam spéjam
MOT viziga Ir sablednba, kuru veido specigl, atvedi un par sevi parliecinatl clivakl,

o

weere MOTLY 7
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AR JAUNIESIEM '
VAIRAK NEKA 10 GADUS!

Vai Tu zini, kas ir Avantis? 558 -
vija jau vairak neka 10 gadus Isteno

e

Ta irJaumesu organizacija, kas Lat
. | trakus, drosmigus un |edvesm0Josus projektus.

Kino, sports, muzika, radosas darbnicas, talkas un domu apmaina diskusijas -

tas ir tikai galvenas jomas, kuras darbojas Avantis, lai gan patiesiba musu aktivitatem nav
robezu, jo ticam labam idejam, komandas spekam un, protams, Latvijas jaunieSiem.

Esam energiski, pozitivi un atvérti jauniem izaicinajumiem.
Nemainiga ir tikai parlieciba, ka masu iedvesma ir jauniesu prieks.
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AVANTIS

"15-:;...-“5. Vairak par masu
(R, LIS feliS conTemroRARY e | aktivitatem vari uzzinat:
“-—“#';BI.ILE o 3 P OeT COIET COUNTRES www.avantis.lv

et b A B = www.facebook.com/Avantis



